
0:30 0:10 0:50 0:30

9:30 9:00 9:20 中学 男 3000m 決勝 1 15 9:30 8:40 9:00 一般・高校 女 三段跳 決勝 A 4

一般・高校 女 3000m 決勝 1 10 一般・高校 男 三段跳 決勝 B 8

10:00 9:30 9:50 中学 女 100m
予選

(3着＋２)
2 14 9:30 8:40 9:00 中学 女 走高跳 決勝 A 5

中学 男 100m
ﾀｲﾑﾚｰｽ
予選

5 35 一般・高校 女 走高跳 決勝 A 3

10:40 10:10 10:30 一般・高校 男 800m
予選

(2着＋２)
3 22 11:00 10:10 10:30 中学 女 棒高跳 決勝 B 2

10:55 10:25 10:45 中学 女 800m
ﾀｲﾑﾚｰｽ
決勝

2 9 一般・高校 女 棒高跳 決勝 B 9

11:05 10:35 10:55 中学 男 800m
ﾀｲﾑﾚｰｽ
決勝

3 21 11:45 10:55 11:15 一般・高校 男 走高跳 決勝 A 10

11:30 11:00 11:20 一般・高校 女 400mH 決勝 1 2 13:00 12:10 12:30 中学 女 走幅跳 決勝 A 5

一般・高校 男 400mH 決勝 1 6 中学 男 走幅跳 決勝 B 16

11:45 11:15 11:35 中学 女 100m 決勝 1 8

中学 男 100m 決勝 1 8

開始
時刻

1次招集
完了時刻

2次招集
完了時刻 種別

性
別

種目
ゾ
ー

ン

人
数

12:45 12:15 12:35 中学 男 200m
予選

(3着＋２)
2 13 9:30 8:40 9:00 中学 女

砲丸投
(2.721kg)

決勝 A 1

一般・高校 男 200m
予選

(1着＋4)
4 28 高校 女

砲丸投
(4.000kg)

決勝 A 2

13:15 12:45 13:05 一般・高校 女 800m 決勝 1 1 高校 男
砲丸投

(6.000kg)
決勝 A 3

一般・高校 男 800m 決勝 1 8 一般 男
砲丸投

(7.260kg)
決勝 A 3

13:30 13:00 13:20 中学 女 100mH 決勝 1 2 12:00 11:10 11:30 高校 男
ハンマー投
(6.000kg)

決勝 A 1

中学 男 110mH 決勝 1 3 一般 男
ハンマー投
(7.260kg)

決勝 A 1

14:20 13:50 14:10 中学 女 200m 決勝 1 7 13:30 12:40 13:00 中学 女
円盤投

(1.000kg)
決勝 A 1

中学 男 200m 決勝 1 8 中学 男
円盤投

(1.500kg)
決勝 A 2

14:30 14:00 14:20 一般・高校 女 200m 決勝 1 6 高校 女
円盤投

(1.000kg)
決勝 A 1

一般・高校 男 200m 決勝 1 8 高校 男
円盤投

(1.750kg)
決勝 A 3

15:15 14:45 15:05 中学 女 4×100mR 決勝 1 2 一般 女
円盤投

(1.000kg)
決勝 A 2

中学 男 4×100mR 決勝 1 1 一般 男
円盤投

(2.000kg)
決勝 A 3

15:25 14:55 15:15 一般・高校 女 4×400mR 決勝 1 5

一般・高校 男 4×４００ｍR 決勝 1 5

15:40 15:10 15:30 中学 女 1500m 決勝 1 11

中学 男 1500m 決勝 1 15

16:00 15:30 15:50 一般・高校 男 3000mSC 決勝 1 2

◆選手権の表彰は、種目競技終了の都度、随時行います

人
数

開始
時刻

1次招集
完了時刻

2次招集
完了時刻 種別

休息

競技日程＜第1日目：9月5日（土）＞

トラック競技 跳躍競技

開始
時刻

1次招集
完了時刻

2次招集
完了時刻 種別

性
別

種目
組
数

性
別

種目
ピ

ッ
ト

人
数

投てき競技

オーダー提出締切 13:45

オーダー提出締切 13:55



0:30 0:10 0:50 0:30

9:30 9:00 9:20 一般・高校 男 5000m 決勝 1 15 9:30 8:40 9:00 一般・高校 男 走幅跳 決勝 AB 16

9:55 9:25 9:45 一般・高校 女 100m
予選

(3着＋2)
2 13 9:30 8:40 9:00 記録会 女 走高跳

小学
5・6年

A 3

一般・高校 男 100m
予選

（3着＋6)
6 46 記録会 男 走高跳

小学
5・6年

A 3

10:30 10:00 10:20 一般・高校 男 400m
予選

(3着＋2)
2 10 10:00 9:10 9:30 PJ記録会 女 棒高跳 共通 B 11

10:40 10:10 10:30 記録会 女 ８００ｍ
小学
3・4年

2 13 11:30 10:40 11:00 記録会 女 走幅跳
小学４・
５・６年

A 17

記録会 男 800m
小学
3・4年

2 12 記録会 男 走幅跳
小学４・
５・６年

B 20

11:00 10:30 10:50 記録会 女 800m
小学
5・6年

2 10 13:30 12:40 13:00 一般・高校 男 棒高跳 決勝 B 12

記録会 男 ８００ｍ
小学
5・6年

2 11 14:00 13:10 13:30 一般・高校 女 走幅跳 決勝 A 3

11:30 11:00 11:20 一般・高校 男 100m
準決勝

(2着＋２)
3 24

11:45 11:15 11:35 記録会 女 60m
小学
1・2年

1 5

記録会 男 60m
小学
1・2年

1 8
開始
時刻

1次招集
完了時刻

2次招集
完了時刻 種別

性
別

種目
ゾ
ー

ン

人
数

9:30 8:40 9:00 記録会 女
ジャベリッ
クボール投

小学４・
５・６年

A 7

12:30 12:00 12:20 記録会 女 ８０ｍH
小学
5・6年

1 5 記録会 男
ジャベリッ
クボール投

小学４・
５・６年

A 20

記録会 男 80mH 小学6年 1 3 13:00 12:10 12:30 一般・高校 女 やり投 決勝 A 7

12:50 12:20 12:40 高校 女 100mH 決勝 1 2 一般・高校 男 やり投 決勝 A 12

13:00 12:30 12:50 一般・高校 男 110mH
予選

(3着＋2)
2 9

13:15 12:45 13:05 記録会 女 100m 小学6年 2 10

記録会 男 100m 小学6年 2 11

13:35 13:05 13:25 記録会 女 100m 小学5年 2 13

記録会 男 100m 小学5年 2 16

14:00 13:30 13:50 一般・高校 女 100m 決勝 1 8

一般・高校 男 100m 決勝 1 8

14:10 13:40 14:00 記録会 女 100m 小学4年 2 13

記録会 男 100m 小学4年 4 27

14:35 14:05 14:25 記録会 女 100m 小学3年 1 7

記録会 男 100m 小学３年 2 10

14:55 14:25 14:45 一般・高校 男 110mH 決勝 1 8

15:40 15:10 15:30 一般・高校 女 400m 決勝 1 2

一般・高校 男 400m 決勝 1 8

16:05 15:35 15:55 一般・高校 女 1500m 決勝 1 13

一般・高校 男 1500m
ﾀｲﾑﾚｰｽ
決勝

2 32

16:20 15:50 16:10 記録会 混合 4×１００ｍR
小学
5・６年

1 3

記録会 女 4×１００ｍR
小学
4・６年

1 5

記録会 男 4×１００ｍR
小学

４・５・６年
1 7

16:35 16:05 16:25 高校 女 4×100ｍR 決勝 1 2

高校 男 4×100mR 決勝 1 5

◆選手権の表彰は、種目競技終了の都度、随時行います

人
数

開始
時刻

1次招集
完了時刻

2次招集
完了時刻 種別

休息

競技日程＜第2日目：9月6日（日）＞

トラック競技 跳躍競技

開始
時刻

1次招集
完了時刻

2次招集
完了時刻 種別

性
別

種目
組
数

性
別

種目
ピ

ッ
ト

人
数

投てき競技

オーダー提出締切 14:50

オーダー提出締切 15:05


